
DURABILITÈ
ENVIRONNEMENTALE 

La durabilité environnementale signifie utiliser les 
ressources naturelles de manière responsable, sans les 
gaspiller, afin qu’elles soient disponibles aussi pour les 
générations futures. Cela veut dire réduire la pollution, 
recycler, économiser l’énergie et prendre soin de notre 
territoire pour vivre dans un environnement sain et propre.



DÈCHETS
Chaque année, nous produisons des milliards de tonnes de déchets, dont 
beaucoup, faits de matériaux non biodégradables (comme le plastique et les 
métaux), restent dans l’environnement pendant des centaines d’années, 
polluant sols, rivières et océans.
La réduction de la consommation, le réemploi et le recyclage sont des pratiques 
fondamentales pour limiter l’impact environnemental. C’est un défi qui 
demande l’engagement de tous, afin de construire un avenir plus durable.



Réduire les déchets signifie moins de pollution, moins de gaspillage 
et plus de respect pour l’environnement. Cela veut dire consommer 
intelligemment, réutiliser ce qui peut avoir une seconde vie et 
recycler correctement ce que nous jetons.
Chaque petit geste du quotidien fait la différence: choisir des produits 
avec moins d’emballages, utiliser une gourde plutôt que des 
bouteilles en plastique, bien trier ses déchets.

RÉDUIRE



Réutiliser un objet n’est pas simplement une alternative au recyclage, mais 
la première étape vers une économie plus durable. 

RÉUTILISER

Chaque fois que nous réutilisons un objet, nous réduisons 
les déchets et économisons des ressources, car il n’est pas 
nécessaire de produire un nouvel article, ce qui permet 
d’économiser énergie et matières premières.

Le réemploi est une action concrète que chacun de nous peut accomplir 
pour réduire l’impact environnemental et contribuer activement à une 
gestion plus responsable des ressources.



RECYCLER

Recycler signifie transformer les déchets en nouvelles ressources, au lieu de les 
gaspiller. Le papier, le plastique, le verre, les métaux et les déchets organiques, s’ils 
sont collectés correctement, peuvent redevenir de nouveaux produits. Ainsi, on 
réduit les déchets en décharge, on économise énergie et matières premières, et on 
protège l’environnement.

Chaque petit geste du quotidien fait la différence : choisir des 
produits avec moins d’emballages, utiliser une gourde plutôt 
que des bouteilles en plastique, bien trier ses déchets.



RÉDUIRE, RÉUTILISER, RECYCLER

ENVIRONNEMENT
Recycler et réutiliser permettent 
d’économiser de l’énergie et de 
protéger les écosystèmes et la 
biodiversité. Moins de déchets en 
décharge, moins de pollution et une 
consommation réduite des 
ressources naturelles comme l’eau, le 
bois, le pétrole et les minéraux.

ÈCONOMIE

Réduire les déchets signifie aussi diminuer les coûts 
d’élimination et récupérer des matériaux qui peuvent devenir 
de nouvelles ressources. De plus, le recyclage et l’économie 
circulaire créent de nouvelles opportunités d’emploi dans des 
secteurs innovants et durables.

SOCIÉTÉ
Un environnement plus propre rend nos villes et villages plus 
beaux et plus agréables à vivre, augmente le sens civique et 
renforce le respect mutuel. Éduquer au réemploi et au recyclage, 
c’est transmettre aux nouvelles générations des valeurs de 
responsabilité et d’attention pour l’avenir.

Réduire, réutiliser et recycler ne sont pas seulement de bonnes habitudes : ils 
apportent des bénéfices concrets pour l’environnement, l’économie et la 
société.



CHAQUE PETIT GESTE COMPTE !
Chacun de nos gestes a un impact.

Faisons la différence !
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